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Les Orres - Le Lauzet-Ubaye @
(sterrato TSP) =

Parc national des Ecrins - Les Orres

(Kinaphoto)

Una tappa con un valore storico Informazioni utili
aggiunto, tra cui I'"Abbazia di Boscodon, Pratica : Gravel

il cimitero di Ubaye e i tunnel di una
vecchia linea ferroviaria.

Durata : 4 h 30

Lunghezza : 56.2 km

A causa di un importante progetto

Dislivello positivo : 1674 m
forestale nella zona della Grande

Cabane (comune di Crots), questo Difficolta : Difficile
percorso e inaccessibile dal 25 luglio Tipo : Passo
2023.

Temi : Colle, Punto di vista, Storia

La Grande Rocade conduce alle alture della ed architettura

foresta di Boscodon e alla sua Abbazia. Da
Savines si pud accedere a uno dei punti
panoramici piu belli, il Belvédere de Pierre
Arnoux. Una volta superato il Col de Pontis, ci si
ritrova di nuovo sulle rive del lago,
attraversando strutture meccaniche che sono
state costruite ma mai utilizzate dai treni.
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Itinerario

Partenza : Le Mélézet, Les Orres
Arrivo : Le Lauzet-Ubaye
Marcature : = GRP = GR
Comuni : 1. Les Orres

. Baratier

. Saint-Sauveur

4. Crots

. Savines-le-Lac ’ = o oo
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6. Pontis
. Le Lauzet-Ubaye Altitudine minima 787  Altitudine massima 1677

7
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1. A Le Melezet, girare la strada a destra verso la foresta di Mazeliere. All'altezza

della gite 05, proseguire a destra sulla strada di Mazeliere, che poi diventa una
pista forestale. (La grande Rocade). Attraversare il torrente Eysalette dal ponte
di Mazeliere e proseguire sul sentiero principale. In caso di dubbio, rimanga sul
sentiero di minor resistenza.

. Al binario DFCI H18, proseguire dritto verso "La Montagne" (DFCI H 16). Al DFCI

H15, salire a sinistra e poi proseguire dritto (lasciando la strada forestale Clos
Besson nella curva). Alla casa di riposo La Draille, proseguire dritto lungo la
strada. A Thozans (fontana), girare a sinistra sulla strada in direzione di
Boscodon.

. Dopo il ponte della grande capanna, scendere il sentiero a destra sulla strada

forestale "Clot Joubert". (diverse aree picnic).

. All'Abbazia di Boscodon, proseguire a destra lungo la strada per 2,5 km.

rallentare e girare a sinistra sul lungo rettilineo verso "le bois" (DFCI H 5).

. Attraversare il ponte sul Boscodon e proseguire a destra lungo la pista DFCI H5.

Salire sulla strada principale in direzione di Savines (1h30). Al binario DFCI H6,
svolti a destra. Al punto panoramico sul ponte di Savines le Lac, svoltare a
sinistra lungo il sentiero DFCI H6.

. Per andare a Savines le Lac, scendere a destra, altrimenti salire a sinistra lungo

il torrente. Alla postazione DFCI, lasciare la strada e prendere il sentiero a destra
(DFCI H1). Restare sul sentiero principale. Al cartello Pierre Arnoux GRP,
continuare a salire sul sentiero (area picnic e punto panoramico sul lago a Pierre
Arnoux). Rimanere sul sentiero principale verso "Fontaine des Miracles".

. Al cartello DFCI all'interno della curva, continuare a salire a destra. Ci sono aree

picnic e la Fontaine des Miracles (/!\attenzione dopo il torrente des Hourmes, ci
sono dei solchi). All'incrocio (piazzola 38), proseguire in discesa sulla pista di
sterrato.

. Alla strada D7 prendere Pontis a sinistra. Attraversare il villaggio e risalire la

strada verso Le Morgonnet. Al cartello "Les Terrasses de Pontis", continuare a
salire sulla strada e poi scendere fino al cimitero di Ubaye.

. Alla D954, attraversare il ponte a sinistra in direzione di Le Lauzet Ubaye. 150

metri dopo l'uscita dal primo tunnel, girare a sinistra in un secondo tunnel.
Attraversare diversi tunnel (vecchia linea ferroviaria). Alla Route du Moulin,
proseguire dritto verso Le Lauzet Ubaye.
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Il larice (A) Olmo bianco (B)
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Tutte le informazioni utili

O cani per la protezione del gregge

En alpage, les chiens de protection sont la pour
protéger les troupeaux des prédateurs (loups,
etc.).

Lorsque je randonne, j'adapte mon
comportement en contournant le troupeau et en
marquant une pause pour gue le chien
m’identifie.

En savoir plus sur les gestes a adopter avec le
dossier Chiens de protection : un contexte et des
gestes a adopter.

Racontez votre rencontre en répondant a cette

enquéte.

A Consigli

Avant de partir vérifiez I'état de votre vélo, surveillez la météo et équipez vous
selon la saison et la durée de votre randonnée.

Vous évoluez en zone de montagne, privilégiez des pneus de Gravel large, des

freins a disque hydraulique et maitrisez votre vitesse.

Prudence dans la descente du Hameau de Viere et pour rejoindre la vallée de la
Durance.

Pour plus de confort faites appel a un moniteur de cyclisme

Secours : 112

ﬂ Matériel

Prevedere illuminazione nei tratti in tunnel

Comment venir ?
Trasporto

SNCF: Stazione di Chorges, Embrun https://www.sncf-connect.com/
Bus : Valserres, La Batie Neuve, Chorges, Puy Saint Eusebe, Puy Sanieres, Embrun
Baratier, Les Orres, Remollon, Theus, Espinasse

5/7
21/11/2024 « Les Orres - Le Lauzet-Ubaye (sterrato TSP)


https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://framaforms.org/mon-experience-avec-les-chiens-de-protection-1558537249

Marseille-Briancon : (LER29)

Marsiglia, Nizza: Lignes Express Régionales (LER) +33 (0)809 400 415
Grenoble : Transisere +33 (0)4 26 16 38 38

Gap-Barcelonnette (LER535)

Area di carcooling: Rotonda des Orres — 05200 Baratier

Avion :

Aeroporto di Marsiglia Provenza (Marseille Provence) (188km) — +33 (0)820 811
414

Aeroportot Grenoble Alpes Isere (158km) — +33 (0)4 76 65 48 48
Aeroporto Lione Saint Exupéry — (203 km) +33 (0)826 800 826
Aeroporto Torino Caselle — (178km) + 39 011 567 63 83

Accesso

Da Grenoble, Lione, Parigi: RN 85 o RN 75. A Gap, prendere la RN 94 in direzione
di Briancon.

Da Marsiglia o Montpellier, prendere la A51 fino a La Saulce, poi proseguire verso
Tallard (D942) e Briancon (RN 94).

O Luoghi di informazione

Uffici del turismo Savines-le-Lac
9 Avenue de la Combe d'Or, 05160

Savines-le-Lac 4
savineslelac@serreponcon-tourisme.com i
Tel : 0492443100 [
https://www.serreponcon-tourisme.com/

Fonte

A Serre-Poncon
Serre-Poncon

https://www.serreponcon.com
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Sulla tua strada...

Il larice (A)

Le Apli francesi offrono tutte le condizioni giuste per la crescita
del larice e ospitano la meta dei larici della Francia. Il larice ha
bisogno di terreni aperti e soleggiati e colonizza gli
appezzamenti abbandonati: € una specie "pioniera". Puo vivere
per 500 anni ed e I'unica conifera che perde gli aghi. Il suo
legno imputrescibile puo essere utilizzato per realizzare
grondaie, fontane e tegole. La sua resistenza € ideale per la
falegnameria e il suo colore e apprezzato anche in
falegnameria.

Olmo bianco (B)

Questo e un bellissimo albero che puo raggiungere i 15 metri di
altezza. Le sue foglie si riconoscono per la tomentosita bianca
della parte inferiore. | suoi fiori bianchi sono raggruppati in
infiorescenze e daranno frutti chiamati "alise", che compaiono
alla fine dell'estate. Questa specie apprezza la luce e tollera
bene la siccita. Si puo trovare nei boschi aperti e sui pendii
soleggiati, anche rocciosi e secchi, nelle zone montane.

Credito fotografico : Mireille Coulon - PNE
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