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Sentiero delle Moine

Embrunais

No photo s Y

Il percorso e prevalentemente boschivo, Informazioni utili
accessibile a tutti, con due belvedere
lungo il cammino che offrono una vista
sulla valle della Durance e su Embrun.
Dall'Abbazia, camminare fino alla Fontaine de Lunghezza : 7.4 km
['Ours lungo il sentiero utilizzato un tempo dai
monaci di Boscodon.

Pratica : A piedi

Durata: 4 h

Dislivello positivo : 394 m
Difficolta : Facile
Tipo : Andata e ritorno

Temi : Lago e ghiacciao, Punto di
vista, Storia ed architettura
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Itinerario

Partenza : Parcheggio dell'Abbazia di
Boscodon

Arrivo : Parcheggio dell'Abbazia di
Boscodon

Marcature : = GRP = GR

Comuni : 1. Crots

Profilo altimetro

Altitude (m)

1500.0 =

3000 5000 7000

Distance (m)

Altitudine minima 1176 Altitudine massima 1568
m m

1. Dal parcheggio, proseguire per il sentiero forestale fino al panorama del
Colombier (attenzione al gradino appena prima di arrivare), ignorando le altre

partenze a destra o a sinistra.

2. Prendere il sentiero a destra, subito dopo il sentiero della colombaia, che sale
verso la Fontana dell'Orso. Proseguire per x km prima di tornare indietro

3. Approfittando dei numerosi tavoli da picnic per il pranzo, si godra una meritata
pausa sotto un super panorama. Ripercorrere la stessa strada per tornare al

punto di partenza.

13/06/2026 * Sentiero delle Moine

2/4



3/4

13/06/2026 « Sentiero delle Moine



Tutte le informazioni utili

ﬂ Matériel

Per sfruttare al meglio i percorsi € necessario I'equipaggiamento giusto.
Ecco un elenco non esaustivo:

- Buone scarpe da trekking (chiuse).

- Protezione solare (occhiali, berretto/capello, crema solare)

- Abbondanza d'acqua

- Abbigliamento adatto al tempo

- Ausili per l'orientamento (mappe IGN, GPS, Rando.serreponcon.com)

Comment venir ?

Trasporto

Mezzi pubblici: ccserreponcon.com

Parcheggio consigliato

Parcheggio Abbaye

() Luoghi di informazione

Uffici del turismo Savines-le-Lac
9 Avenue de la Combe d'Or, 05160
Savines-le-Lac

savineslelac@serreponcon-tourisme.com i
Tel : 0492443100 '
https://www.serreponcon-tourisme.com/
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