Rando Serre-Poncon
rando-serreponcon.com

Serre-Poncon

Sentiero dell'Abbaye

Parc national des Ecrins - Crots
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Questo e senza dubbio il modo migliore Informazioni utili
per raggiungere l'abbazia (il percorso e Pratica : A piedi

fiancheggiato da muretti a secco) e per
godere del fresco dei pini lungo il
cammino. Lunghezza : 2.2 km
Una passeggiata bucolica fino all'Abbazia di
Boscodon. Questo itinerario offre una vista sul
torrente Boscodon, nonché la tranquillita del Difficolta : Molto facile
sottobosco e ampie vedute sul paesaggio..

Durata : 42 min

Dislivello positivo : 90 m

Tipo : Andata e ritorno

Temi : Pastoralismo, Punto di vista,
Storia ed architettura
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https://www.rando-serreponcon.com

Itinerario

Profilo altimetro
Partenza : Parcheggio del ponte di
Marquisat -
Arrivo : Parcheggio del ponte di
Marquisat
Marcature : = GRP

Comuni : 1. Crots

Distance (m)

Altitude (m)
g
;

Altitudine minima 1063 Altitudine massima 1150
m m

1. Dal parcheggio Pont du Marquisat proseguire lungo la strada fino all'area picnic
"Charmaillon" sulla destra. Deviare a destra su un sentiero sassoso che conduce

in salita.
2. All'incrocio, presso la fattoria, svoltare sul sentiero piu a sinistra contrassegnato

con GR/PR

3. A un incrocio, proseguire dritto per trovare la strada per alcuni metri prima di
girare a destra (un cartello indica I'Abbazia). Ignorare le svolte a destra e
proseguire dritto per raggiungere la destinazione. E possibile mangiare presso la
gite d'étape prima di tornare indietro per tornare al punto di partenza
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Sulla tua strada...
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Tutte le informazioni utili

ﬂ Matériel

E necessario I'equipaggiamento giusto per sfruttare al meglio i percorsi.
Ecco un elenco non esaustivo:

- Scarpe da trekking di buona qualita (chiuse).

- Protezione solare (occhiali, berretto/berretto, crema solare)

- Acqua in abbondanza

- Abbigliamento adatto al tempo

- Ausili per l'orientamento (mappe IGN, GPS, Rando.serreponcon.com)

Comment venir ?
Trasporto

Mezzi pubblici: ccserreponcon.com

Parcheggio consigliato

Parcheggio del ponte Marquisat

O Luoghi di informazione

Uffici del turismo Embrun
Place Général Dosse - BP 49, 05202
Embrun

embrun@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492437272
https://www.serreponcon-tourisme.com/

Uffici del turismo Savines-le-Lac
9 Avenue de la Combe d'Or, 05160
Savines-le-Lac ’

savineslelac@serreponcon-tourisme.com i
Tel : 0492443100 [
https://www.serreponcon-tourisme.com/
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https://www.ccserreponcon.com/infos-pratiques/transports-collectifs
mailto:embrun@serreponcon-tourisme.com
https://www.serreponcon-tourisme.com/
mailto:savineslelac@serreponcon-tourisme.com
https://www.serreponcon-tourisme.com/

Fonte
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