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Un percorso abbastanza facile e vario.
Passando attraverso un bosco di larici,
troverete un'area di pascoli alpini e
flora alpina e mediterranea.

Si tratta di un itinerario straordinario, che offre
viste mozzafiato sul Lago di Serre-Poncon, sulla
Val d'Avance e sulle cime circostanti. E'
un'escursione accessibile a tutti e di sicuro
successo per tutti.

Destination Parc national des Ecrins
lestinati o . :

Informazioni utili

Pratica : A piedi

Durata : 2 h 30

Lunghezza : 7.3 km

Dislivello positivo : 351 m

Difficolta : Facile

Tipo : Giro

Temi : Cima, Lago e ghiacciao,
Punto di vista
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https://destination.ecrins-parcnational.fr

Itinerario

Profilo altimetro
Partenza : Parcheggio dei Chirouzes
Naune-Raze, Chorges
Arrivo : Parcheggio dei Chirouzes Naune-
Raze, Chorges
Marcature : = GRP = GR
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Distance (m)

Altitudine minima 1459 Altitudine massima 1769
m m

1. Prendere il sentiero di montagna che prolunga la strada asfaltata, per 300 m,
poi girare a sinistra. Attraverso un sentiero, salire verso un ovile, attraversare il
grande sentiero e salire dritto.

2. Tornati sul sentiero, girare a destra e salire dritto fino al cancello "Jardin des
Gardes".

3. Entrare nell'area di pascolo alpino, seguire il sentiero principale fino alla
capanna del pastore, che deve aggirare a sinistra, scendere lungo la recinzione,
attraversare il cancello, attraversare il ruscello e poi entrare in un boschetto di
larici che deve costeggiare. C'e un bellissimo tratto di prato che scende
rapidamente verso sud-ovest (prestare attenzione ai segnavia, facilmente
inintercettabili) fino a incontrare il GR50, che si deve seqguire a sinistra.

4. In fondo a un pendio abbastanza ripido, un sentiero secondario in un luogo
chiamato "Les Combes" conduce al sentiero principale a "Les Drayes", da
seguire per tornare al punto di partenza.
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Tutte le informazioni utili

O cani per la protezione del gregge

En alpage, les chiens de protection sont la pour
protéger les troupeaux des prédateurs (loups,
etc.).

Lorsque je randonne, j'adapte mon
comportement en contournant le troupeau et en
margquant une pause pour gue le chien
m’identifie.

En savoir plus sur les gestes a adopter avec le
dossier Chien rotection : un context

tes ¢ ter.
Racontez votre rencontre en répondant a cette

A

enquéte.

ﬂ Matériel

E necessario I'equipaggiamento giusto per ottenere il massimo dai suoi percorsi.
Ecco un elenco non esaustivo:

- Scarpe da trekking di buona qualita (chiuse).

- Protezione solare (occhiali, berretto/cappellino, crema solare)

- Acqua in abbondanza

- Abbigliamento adatto alle condizioni atmosferiche

- Ausili per l'orientamento (mappe IGN, GPS, Rando.serreponcon.com)

Comment venir ?

Trasporto

Mezzi pubblici: ccserreponcon.com
Accesso

Da Chorges prendere la direzione de la Montagne, le Martouret, les Andrieux.
Continuare lungo la strada asfaltata fino al parcheggio di Chirouzes Naune-Raze.
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https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://framaforms.org/mon-experience-avec-les-chiens-de-protection-1558537249
https://www.ccserreponcon.com/infos-pratiques/transports-collectifs

Parcheggio consigliato

Parcheggio di Chirouzes Naune-Raze, Chorges

() Luoghi di informazione

Uffici del turismo Chorges
Grand rue, 05230 Chorges A

chorges@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492506425

https://www.serreponcon.com

Serre-Poncon

Fonte

A Serre-Poncon
Serre-Poncon

https://www.serreponcon.com
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