
Destination Parc national des Ecrins
destination.ecrins-parcnational.fr

Un percorso relativamente breve, ma
comunque molto vario. Potete godere di
splendide viste sulle montagne e, al
ritorno, di un panorama aperto sulla
Durance e sulla sua valle.

Questo percorso comprende una serie di
passaggi appositamente studiati per andare in
bicicletta in sicurezza. Quindi è adatto a tutte le
età, dai 7 ai 77 anni! Piacevoli sentieri la
conducono attraverso paesaggi montani e
terreni agricoli. Il ritorno a Embrun segue una
pista ciclabile lungo le rive del lago Serre-
Ponçon.

Informazioni utili

Pratica : Gravel

Durata : 1 h 30

Lunghezza : 9.1 km

Dislivello positivo : 44 m

Difficoltà : Molto facile

Tipo : Giro

Temi : Lago e ghiacciao, Punto di
vista, Storia ed architettura

Accessibilità : Famiglia

Le rive di Serre-Ponçon
Parc national des Ecrins 

(Clémence DEBENATH) 
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Itinerario

Partenza : Parcheggio del piano d'acqua,
Embrun
Arrivo : Parcheggio del piano d'acqua,
Embrun
Comuni : 1. Embrun
2. Baratier
3. Crots

Profilo altimetro

Altitudine minima 781
m

Altitudine massima 818
m

Dal parcheggio, prendere il ponte pedonale sul Durance. Continuare per la pista
ciclabile in direzione Baratier (breve tratto sotto la N94) e dirigersi verso una
rotonda.

Prendere la seconda uscita in direzione di La Mure (D240), percorrere 100 m e
poi svoltare nuovamente a destra. Alla successiva biforcazione, prendere il
Chemin du Grand Liou, che si dirige di nuovo a destra.

Continuare dritto, costeggiando i campi, e imboccare il villaggio di Crots. Andare
verso ovest, attraversando il villaggio e ammirando il castello di Picomtal.

Poco prima di raggiungere la N94, girare a destra su una piccola strada asfaltata
e attraversare un tunnel per ritrovarsi dall'altra parte della N94.

Ora andare verso il lago e poi si incammini lungo la diga, con Embrun come
sfondo. Imboccare la ponte pedonale sulla Durance per tornare al punto di
partenza.
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Sulla tua strada...
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Tutte le informazioni utili

 Consigli 

Respecter le sens de circulation des parcours.
Respecter les autres usagers de la route.
Le port du casque est obligatoire
N’hésitez pas à consulter info route 05 avant de partir

Comment venir ? 

Trasporto

Da Gap:

.

. Ulteriori informazioni: https://zou.maregionsud.fr

Accesso

Proseguire per la N94 da Gap o Briançon verso Embrun, poi fino al parcheggio
della diga (D467).

Parcheggio consigliato

Parcheggio del piano d'acqua, Embrun

Accessibilità 

Famiglia
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Fonte

Serre-Ponçon 

https://www.serreponcon.com 

 Luoghi di informazione 

Uffici del turismo Embrun
Place Général Dosse - BP 49, 05202
Embrun

embrun@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492437272
https://www.serreponcon-tourisme.com/
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