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3 - Les Hameaux de Villar d'Aréne
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Tour des hameaux de Villar d'Aréne (©).Selberg)

Boucle : Découverte des hameaux des
sources de la Romanche

Balade assez facile sur chemins roulants entre
prairies d'altitude et bosquets. L'itinéraire
permet la découverte du fond de vallée de la
Haute Romanche et de ses hameaux nichés au
pied du col du Lautaret.
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Informazioni utili

Pratica : Mountain bike

Durata: 2 h

Lunghezza : 11.3 km

Dislivello positivo : 298 m

Difficolta : Facile

Tipo : Giro

Temi : Fauna, Flora, Storia ed
architettura

Accessibilita : Famiglia

1/6



Itinerario

Partenza : Villar d'Aréne
Arrivo : Villar d'Aréne
Marcature : &> VIT
Comuni : 1. Villar-d'Aréne

Profilo altimetro
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Altitude (m)
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Distance (m)

Altitudine minima 1632 Altitudine massima 1817
m m

Au départ du parking du cimetiere de Villar d'Arene, au niveau du plan des itinéraires

VTT,
1.

2.

monter en direction de I'église puis sortir du village en direction du hameau du
Pied du Col via une piste en terre.

Prendre a gauche au niveau de la D207 puis a droite sur le D1091 (en direction
du col du Lautaret). Dés que possible, prendre a droite pour rejoindre une piste
en terre entre la D1091 et la D207.

. Avant d'arriver au hameau du Pied du Col, retrouver la D207 sur une centaine

de metres avant de prendre a droite.

. Traverser le camping et aller jusqu'au fond de la Graviere au parking de départ

des sentiers pédestres en longeant la rive droite de la Romanche.

. Repartir en direction du Pied du Col puis traverser la D1091 et monter vers le

hameau des Cours.

. Arrivé au hameau, continuer de grimper sur un sentier montant en main gauche

avant d'atteindre la route goudronnée a emprunter a la descente.

. Quitter cette route pour un sentier descendant au niveau de la chapelle Saint

Antoine. Arrivée a Villar d'Aréne.
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Tutte le informazioni utili

A cConsigli

Période praticable : Avril a novembre. Station lavage vélo gratuite sous la gare de
départ du télécabine de la Grave.

Comment venir ?
Accesso

A Villar d'Arene, depuis la D1091, rejoindre le parking du cimetiere de Villar
d'Arene

Parcheggio consigliato

Parking du cimetiere de Villar d'Aréne

Accessibilita

Famiglia
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Aree di sensibilita ambientale

Lungo il vostro itinerario, attraverserete aree di sensibilita legate alla presenza di

una particolare specie o ambiente. In questi settori, un comportamento adeguato

contribuisce a preservarli. Per informazioni piu dettagliate, sono disponibili schede
specifiche per ogni area.

Aquila reale

Periodo di sensibilita: Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile, Maggio, Giugno, Luglio,
Agosto

Contatto: Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone a une distance de survol de 300m sol soit a une altitude minimale de
2500m.

Aquila reale

Periodo di sensibilita: Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile, Maggio, Giugno, Luglio,
Agosto

Contatto: Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone a une distance de survol de 300m sol soit a une altitude minimale de
2600m.

Aquila reale

Periodo di sensibilita: Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile, Maggio, Giugno, Luglio,
Agosto

Contatto: Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal
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Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont prmopalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou I'alpinisme. Merci d'éviter cette zone !

Attention en zone cceur du Parc National des Ecrins une réglementation spécifique

aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/
sports-de-nature

Fonte
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