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La giornata è punteggiata da due salite
principali: Pierre-Arnoux e Morgonnet.
Gli ultimi 5 chilometri sono
pianeggianti sulla vecchia linea
ferroviaria fino a Le Lauzet. 
Vecchi sentieri terrazzati, borghi abbandonati,
un dolmen, un cimitero senza villaggio, una
linea ferroviaria insolita... Un paesaggio dove la
natura ha reclamato i suoi diritti e che
testimonia un passato senza laghi. Fuori dai
sentieri battuti, la discesa del cimitero
dell'Ubaye rimarrà nella memoria... 

Informazioni utili

Pratica : Mountain bike

Durata : 5 h

Lunghezza : 29.2 km

Dislivello positivo : 1332 m

Difficoltà : Difficile

Tipo : Passo

Temi : Pastoralismo, Punto di vista,
Storia ed architettura

Da Savines-le-Lac a Lauzet-Ubaye
Parc national des Ecrins 

Vue atypique sous le Morgon (Parc national des Ecrins - Emmanuel Danjou) 
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Itinerario

Partenza : Savines-le-Lac
Arrivo : Le Lauzet-Ubaye
Marcature :  VTT 
Comuni : 1. Savines-le-Lac
2. Pontis
3. Le Lauzet-Ubaye

Profilo altimetro

Altitudine minima 787
m

Altitudine massima 1491
m

A La Boucherie, girare a sinistra in Rue Serre-Verger e poi in Rue du Morgon lungo il
torrente Barnafret. 150 m dopo l'area picnic Font Femelle, giri a destra sulla strada
forestale Les Blaches fino a Pierre Arnoux (punto panoramico, area picnic).
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Sulla tua strada...

 Olmo bianco (A)  Aquila di Bugrancust (B) 
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Fonte

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Tutte le informazioni utili

 Consigli 

Un petit crochet au belvédère de Pierre-Arnoux est très facile, celui pour découvrir
le Dolmen est plus aventureux. Point de vigilance après le hameau Le Villard :
pied à terre conseillé dans la pente raide sur 50 m. Prévoir un éclairage pour le
passage des tunnels (1.6 km pour le plus long). 
Le plan d’eau du Lauzet et sa terrasse… sont très agréables après une journée de
pédalage !
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Sulla tua strada...

 Olmo bianco (A) 

Questo è un bellissimo albero che può raggiungere i 15 metri di
altezza. Le sue foglie si riconoscono per la tomentosità bianca
della parte inferiore. I suoi fiori bianchi sono raggruppati in
infiorescenze e daranno frutti chiamati "alise", che compaiono
alla fine dell'estate. Questa specie apprezza la luce e tollera
bene la siccità. Si può trovare nei boschi aperti e sui pendii
soleggiati, anche rocciosi e secchi, nelle zone montane.

.
Credito fotografico : Mireille Coulon - PNE

 Aquila di Bugrancust (B) 

Si tratta di una farfalla di medie dimensioni (25-35 mm di
apertura alare), spesso dai colori vivaci, con fino a sei macchie
sull'ala interna. Questo Zigolo si trova ai margini di prati
calcarei, pendii stepposi, arbusteti secchi e radure nelle foreste
secche. Questa notevole specie è indicativa della qualità
dell'habitat. Tuttavia, non è in pericolo, motivo per cui non
figura nell'elenco delle specie minacciate.
Credito fotografico : Amélie Vallier
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