Rando Serre-Poncon
rando-serreponcon.com

Serre-Poncon

percorso della Fontana

Embrunais - Embrun
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Vue depuis le belvédeére de Para (florimont.tilliere)

Si tratta di un percorso sportivo e Informazioni utili
veloce, con una discesa e una salita che
Si susseguono su tipi di terreno molto
diversi.

Questo percorso boscoso si estende lungo le Lunghezza : 16.6 km
pendici del Mont Guillaume, offrendo splendide
viste panoramiche sul Lago di Serre-Poncon. Le
piste larghe e veloci lasciano il posto a sentieri Difficolta : Media
stretti che sembrano nascere davanti a lei per
condurla nel cuore perduto della foresta.

Pratica : Mountain bike

Durata: 3 h

Dislivello positivo : 694 m

Tipo : Giro

Temi : Fauna, Flora
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https://www.rando-serreponcon.com

Itinerario

Profilo altimetro
Partenza : Parcheggio Porte de la forét,
Embrun
Arrivo : Parcheggio Porte de la forét,
Embrun
Marcature : > VIT
Comuni : 1. Embrun
2. Puy-Sanieres

;

Altitude (m)
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Distance (m)

Altitudine minima 1330 Altitudine massima 1871
m m

1. Dal parcheggio Porte de la forét, proseguire dritto sulla route forestiere des
Fontainiers. La pista si divide in due dopo poche centinaia di metri, tenere la
sinistra e lasciare la pista del Bosquet sulla destra. Continuare lungo la pista e
girare a sinistra sotto lo chalet Fontainiers. In corrispondenza dell'incrocio
successivo, girare di nuovo a sinistra, quindi proseguire dritto in un‘area
pianeggiante dove la pista diventa piu un sentiero. Continuare per qualche
centinaio di metri su un piccolo sentiero erboso. Attraversare un ruscello. Il
sentiero ridiscende ben presto, facendosi spazio tra la vegetazione. La discesa
continua attraverso i boschi, intervallati da pianure.

2. Imboccare il sentiero presso il belvedere La Para e girare a destra. All'incrocio,
lasciare la strada forestale Pinée a sinistra e girare a destra. Continuare lungo il
sentiero che si affaccia sul lago, fino ad arrivare a un piccolo sentiero a binario
unico sulla sinistra. Poco dopo, all'incrocio, girare a sinistra e poi di nuovo a
sinistra. Attraversare un ampio sentiero sassoso e riprendere la traccia. Si
ritorna a un sentiero che deve risalire girando a sinistra. Continuare dritto
all'incrocio con un'altra pista e poi rimanere di nuovo su questa strada
carrozzabile all'incrocio successivo.

3. Al primo tornante, prendere la pista forestale verso Bois Vezin, dopo aver salito
diversi tornanti, girare a destra su un'ampia pista pianeggiante. Continuare
dritto su questo stesso sentiero fino a raggiungere il punto di partenza.
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Sulla tua strada...
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Tutte le informazioni utili

Comment venir ?
Trasporto

Transports en commun : ccserreponcon.com

Accesso

Da Embrun, prenda la D465 fino a Caléyéere, poi segua la strada Chateau Caléyere
fino al parcheggio Porte de la forét.

Parcheggio consigliato

Parcheggio Porte de la forét, Embrun

6 Luoghi di informazione

Uffici del turismo Embrun
Place Général Dosse - BP 49, 05202
Embrun

embrun@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492437272

https://www.serreponcon-tourisme.com/

Fonte

A Serre-Poncon
Serre-Poncon

https://www.serreponcon.com
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