Rando Brianconnais

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU

BRIANCONNAIS

Les Oules

Casca.de dees en hiver (©Lharlat)
Cette balade facile et agréable sur la Infos pratiques
piste pietons/ raquettes du domaine Pratique : Raquette

nordique de Cervieres longe le ruisseau
du Blétonnet et permet de traverser les
Bois du Balais et Bois des Oules avec en Longueur : 8.2 km
ligne de mire la Créte des Oules et le
Pic de Rochebrune.

Durée : 2 h

Dénivelé positif : 393 m

Difficulté : Moyen

Type : Aller-retour

Themes : Lac et glacier, Point de
vue
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https://rando-brianconnais.fr

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Laus de Cervieres
Arrivée : Laus de Cervieres
Communes : 1. Cerviéres

Altitude (m)

2000.0 -

Distance (m)

Altitude min 1739 m Altitude max 2132 m

Du parking, rejoindre le hameau du Laus et le départ des pistes, situé a gauche dans
le sens montant.

S'engager sur la large piste face au Gite de I'Arpelin, en direction du Bletonnet et du
Bois des Oules. Puis, suivre les indications de la piste piétons / raquettes "Les Oules".
A la bifurcation, ignorer la piste de ski de fond de droite en direction de Blétonnet.
Poursuivre, toujours en rive droite du torrent, en direction de la Cascade .

Ignorer également la seconde piste de droite en direction du Col de I'lzoard.

Poursuivre la piste jusqu'a la cascade des Oules puis reprendre le méme itinéraire au
retour.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

La piste est damée et payante (3€/5€ suivant formule choisie) de I'ouverture du
domaine nordique de Cervieres jusqu'a la fin des vacances d'hiver (variable selon
I'enneigement).

En dehors de la période d'ouverture, la piste est non damée et gratuite.

Comment venir ?
Parking conseillé

Parking du Laus de Cervieres
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Tétras lyre - hiver
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Décembre

Contact : Office Francais de la Biodiversité
Ludovic Sallee
I vic.sall fb. v.fr

Membres de I'Observatoire des Galliformes de montagne :
Virginie DOS SANTOS

ogm.vds@gmail.com

Blandine AMBLARD

ogm.amblard@gmail.com

Zone de tranquillité hivernale pour le Tétras-lyre. Merci de veiller a respecter le
balisage.

Le Tétras-lyre s'abrite sous la neige pour passer I'hiver, souvent en bordure de forét.
Pour ne pas le déranger :

- A la montée, restez sur l'itinéraire principal ;

- A la descente en forét et en bordure, passez au plus proche des traces de ski
existantes ;

- Si vous croisez un animal, arrétez-vous et laissez-lui le temps de partir ;

- Si vous avez un chien, gardez-le pres de vous, ou mieux, laissez-le se reposer au
chaud !

- Réalisez votre sortie entre 8h et 17h pour éviter la période ou les animaux se
nourrissent ;

O Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de
I'lzoard

izoard@hautesvallees.com
Tel : 06 07 07 31 08
https://www.izoard-tourisme.fr

1ZOARD

Source
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