GRAND
TOUR oes
ECRINS

Du lac de Vallonpierre aux Auberts

Valgaudemar

Grand tour des Ecrins

Vue sue la vallon long et I'Aiguilles de Morges (Marc Corail - Parc national des Ecrins)

Entre crétes spectaculaires et vallons
apaisants, cette randonnée offre un
contraste saisissant entre les
panoramas alpins et lunaires du Sirac
et la douceur des torrents et cascades
en fond de vallée.

Apres avoir quitté les points de vue imprenables
des hauteurs majestueuses entre I'Aiguille de
Morges et le Sirac, apres avoir franchi le col de
Vallonpierre - ou la prudence s'impose -
I'itinéraire attaque une bonne descente le long
des torrents et cascades.

Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 4 h

Longueur : 9.8 km

Dénivelé positif : 443 m

Difficulté : Moyen

Type : Etape

Théemes : Col, Refuge
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http://www.grand-tour-ecrins.fr

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Le refuge de Vallonpierre
Arrivée : Parking des Auberts

Communes : 1. La Chapelle-en-
Valgaudemar
2. Champoléon

Altitude (m)

0 2000 4000 6000 9000

Distance (m)

Altitude min 1474 m Altitude max 2604 m

Reprendre le sentier emprunté la veille.

1. Au niveau du col de Vallonpierre, se montrer vigilant en raison des parties

schisteuses glissantes et assez raides du relief.
2. A l'intersection quitter le GR54 pour emprunter celui de droite en direction des
Auberts par Isola. Plusieurs lacets s'enchainent et une longue traversée en

surplomb du torrent d'Isola.
3. Presque arrivé a la fin de l'itinéraire, a l'intersection, emprunter le sentier de

gauche qui remonte un peu pour ensuite enchainer plusieurs lacets serrés.
4. A l'intersection, prendre a droite pour regagner le parking.
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Sur votre route...
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Le vulpin de Gérard (A)
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Toutes les informations pratiques

N

O=» En coeur de parc

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une
réglementation qu’il est nécessaire de connaitre pour préparer son séjour.
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Aigle royal
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l|'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone !

Attention en zone cceur du Parc National des Ecrins une réglementation spécifique
aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/themati

sports-de-nature
Aigle royal
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Sur votre route...

Le vulpin de Gérard (A)

Alopecurus alpinus

Cette plante fait partie des herbes de |'alpage. Elle est
reconnaissable a son épi ovale et a sa couleur vert cendré. La
feuille la plus haute sur sa tige possede une gaine tres renflée
particulierement bien visible. Le vulpin de Gérard est fréquent
dans les lieux ou le manteau neigeux est présent longtemps.

Crédit : Marc Corail - Parc national des Ecrins
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