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Un incontournable de la Clarée, le lac
des Béraudes est réputé pour son eau
turquoise, son univers minéral, mais est
aussi connu pour y apercevoir de
nombreux bouquetins et rapaces . 

Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 4 h

Longueur : 4.4 km

Dénivelé positif : 475 m

Difficulté : Moyen

Type : Aller-retour

Thèmes : Flore, Lac et glacier, 
Pastoralisme, Point de vue

Lac des Beraudes

Lac Beraudes Clarée Névache (©Thibaut Blais) 
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Itinéraire

Départ : Parking de Laval
Arrivée : Parking de Laval
Communes : 1. Névache

Profil altimétrique

Altitude min 2026 m Altitude max 2500 m

Depuis le parking de Laval , s'engager brièvement sur la large piste caillouteuse
partant en direction du fond de vallée de la Clarée , puis quitter la piste par la
gauche , pour rejoindre le Pont du Moutet . Franchir le Pont et poursuivre le petit
sentier en rive gauche de la rivière à travers une magnifique plaine herbeuse
sur quelques mètres jusqu'à une bifurcation.

S'engager alors sur le sentier de gauche , marqué par le panneau " Lac des
Béraudes" : l’ascension débute pour rejoindre le lac : D'emblée, la montée
s'annonce raide et sinueuse mais régulière (500 mètres de dénivelé pour
2,5km) . Le sentier tourne de lacet en lacet sur la pente herbeuse en traversant
plusieurs petits ruisseaux jusqu'à rejoindre le déversoir du Lac des Béraudes .

Arrivé au lac, cette étroite cuvette minérale est cernée par la pointe et crête des
Béraudes à gauche, la crête de Moutouze à droite, le tout fermé par le col des
Béraudes et le Pic de la Moulinière au fond.

Le retour se fera par le même itinéraire.

1. 

2. 
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Sur votre route...
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Source

Toutes les informations pratiques

 Les chiens de protection des troupeaux 

En alpage, les chiens de protection sont là pour
protéger les troupeaux des prédateurs (loups,
etc.). 

Lorsque je randonne, j’adapte mon
comportement en contournant le troupeau et en
marquant une pause pour que le chien
m’identifie. 

En savoir plus sur les gestes à adopter avec le
dossier Chiens de protection : un contexte et des
gestes à adopter. 
En cas de problème, racontez votre rencontre en
répondant à cette enquête.

 Matériel 

Chapeau/casquette pour s'abriter du fort ensoleillement. Lunettes de soleil, crème
solaire, plusieurs litres d'eau et bâtons de marche.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking de Laval

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
la Clarée
Hameau de Ville-Haute, 05100 Névache

claree@hautesvallees.com
Tel : (+33) 4 92 20 02 20
http://www.claree-tourisme.fr
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