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N°23 - Le lac de Saint-Apollinaire

Parc national des Ecrins

7

(Rémi Morel-Office de Tourisme de Serre-Pongon)

Un circuit vallonné entre le magnifique Infos pratiques
lag de Saint-Apollinaire et la station de Pratique : VTTAE
Reallon.

Durée : 1 h 30

Une boucle contemplative au départ du
pittoresque lac de Saint-Apollinaire. Profiter
ensuite du chemin a faibles pente pour pédaler
a votre rythme. A la cabane de Joubelle, le Difficulté : Moyen
chemin plonge vers le lac dans une descente
plus technique.

Longueur : 8.6 km

Dénivelé positif : 293 m

Type : Boucle

Thémes : Faune, Flore, Point de
vue
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https://destination.ecrins-parcnational.fr

Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Lac de St-Apollinaire
Arrivée : Lac de St-Apollinaire
Balisage : 2> VTT

Communes : 1. Saint-Apollinaire
2. Savines-le-Lac

3. Réallon sl
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Redescendre la route goudronnée en direction de Saint-Apollinaire.

1. Prendre le chemin des Faysses en direction de Réallon station. Arriver aux
Faysses, continuer tout droit en direction de Réallon station.

2. Rejoindre Réallon station en remontant la route goudronnée.

3. Sur la gauche du parking, prendre la route forestiere de Joubelle en direction de
Saint-Apollinaire. Passer Jigoure, Joubelle et Plate Longue en continuant toujours
tout droit.

4. Quelques metres avant le chemin qui mene a la cabane de Joubelle prendre a
gauche sur un single track. Attention, le sentier n'est pas large et des piétons
peuvent arrive en face, modérer votre vitesse.
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Sur yotre route...
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Aigle royal (A) Pouillot de bonelli (B)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

L'itinéraire peut se faire depuis le lac de Saint-Apollinaire, mais aussi en partant
de Réallon station.

Comment venir ?

Transports

Transports en communs : ccserreponcon.com
Acces routier

A partir du village de St Apollinaire en venant de Chorges, prendre a gauche au
panneau indiquant la direction Lac de St Apollinaire D509T, puis rejoindre le
parking du lac de St Apollinaire.

Parking conseillé

Parking du lac
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https://www.ccserreponcon.com/infos-pratiques/transports-collectifs

6 Lieux de renseignement

Chorges
Grand rue, 05230 Chorges

chorges@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492506425
https://www.serreponcon.com

Bureau d'Information Touristique de A
Serre-Pongon

Bureau d'Information Touristique de

S
Réallon p P
Pra Prunier, 05160 Réallon on

reallon@serreponcontourisme.com HAUTES-ALPES
Tel : 0492442567
http://www.reallon-ski.com

Bureau d'Information Touristique de
Savines-le-Lac

9 Avenue de la Combe d'Or, 05160
Savines-le-Lac

savineslelac@serreponcon-tourisme.com B
Tel : 0492443100
https://www.serreponcon-tourisme.com/

Source

A Serre-Poncgon
Serre-Poncon

https://www.serreponcon.com
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Sur votre route...

Aigle royal (A)

L'Aigle Royal est un grand rapace atteignant 2,30 metres
d'envergure. Il est un prédateur par excellence équipé d'armes
redoutables : un vol rapide adaptable aux situations les plus
acrobatiques et des serres acérées d'une grande puissance. Sa
vue percante, huit fois plus précise que celle de I'étre humain,
lui permet de détecter ses proies : de la marmotte au jeune
chamois, en passant par le lagopede et le lievre. L'Aigle Royal
est également volontier charognard, notament en hiver quand
la nourriture se fait rare.

Attribution : Cyril Coursier - PNE

Pouillot de bonelli (B)

Le Pouillot de bonelli est un petit passereau de la famille des
sylvidés. Vert-brun grisatre sur le dessus, son poitrail et son
ventre bien blancs sont un critere d'identification de I'espéce.
Les pattes sombres, les rémiges et plumes de couverture, des
ailes margées de vert-jaune ainsi que le croupion jaunatre
permettent de le différencier d'especes voisines. Amateur
d'insectes, il est migrateur et on peut le rencontrer dans le
massif des Ecrins et autour de Serre-Poncon entre les mois
d'avril et d’ao(t.

Attribution : Mireille Coulon - PNE
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