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Serre-Poncon

Boucle 53 - Les Fontainiers

Embrunais - Chateauroux-les-Alpes U

Leaflet| (c) IGN Geoportail

(Kinaphoto)

Une jolie boucle typée montagne sur la Infos pratiques
partie haute qui peut étre enchainee Pratique : Gravel
avec le parcours des Pinées.

Sources, fontaines, canaux.... sont nombreux
sur cette boucle et témoignent d’un passé ou il Longueur : 25.1 km
n'y avait pas de robinet chez soi. Le Fontainier
avait en charge d’entretenir ces ouvrages pour
le bien étre des villageois. Cette boucle Gravel Difficulté : Moyen
est la version courte des Balcons du Mont
Guillaume au départ de Chateauroux les Alpes.

Durée : 2 h 15

Dénivelé positif : 1012 m

Type : Boucle

Themes : Lac et glacier, Point de
vue
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chateauroux les Alpes
Arrivée : Chateauroux les Alpes
Balisage : = GR == GRP —~ PR

Communes : 1. Chateauroux-les-Alpes
2. Embrun

Altitude (m)

1000 =

o 6000 12000 18000 24000

Distance (m)

Altitude min 986 m Altitude max 1777 m

1. Un peu apres la mairie de Chateauroux-les-Alpes, monter a gauche la rue
sainte-lIrénée (D663). Au cimetiere, le contourner a droite, passer devant le
camping Les Pins et continuer sur la route principale. A la Chapelle Saint-Roch
continuer tout droit. Aux Rozans, monter le raidillon a droite puis monter la
route moins pentue a gauche.

2. A l'intersection des Gérards, prendre a droite en direction de la route de la
Serbie (DFCI G83).

3. Arrivée dans I'épingle, prendre a gauche en sous-bois pour suivre le parcours
officiel du Tour de Serre-Poncon Gravel. Choisir deux fois les options moins
raides a gauche. Continuer ensuite a droite en lisiere de bois sur le chemin a
droite tapissé d'épines de pin. /!\ Plusieurs courtes portions avec des racines et
des cailloux.

4. Apres les maisons, continuer a droite sur le chemin moins visible a plat. Au-
dessus des Barthelons, descendre a gauche puis prendre en premiere a droite
sur la route. Apres le hameau, descendre a gauche en direction d'Embrun
centre.

5. Dans le virage (D465) puis au lavoir de Caléyere, monter la route a droite.
Rester ensuite sur la piste principale montante.

6. A la route (balisage GR) prendre a droite puis a gauche en direction de la forét
de Mont Guillaume 5km. Monter ensuite a droite le chemin en direction du
pyléne électrique (Possibilité de rester sur la route pour une pente plus douce)
et reprendre la route a droite.

7. Au parking de la Porte de la Forét, prendre en face la route forestiere des
Fontainiers. A la route forestiere du Bosquet, continuer a droite (piste DFCI
G82).

8. Avant le raidillon, monter par le sentier a droite en direction de Chateauroux 9
km. /!\ a la descente assez raide. Rejoindre la piste sous les mélezes et
descendre a droite. Rester sur le chemin principal jusqu'a I'épingle /!\ ralentir.

9. A I'épingle, retourner a Chateauroux par le méme chemin a gauche.
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Le Méleze (A)
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Toutes les infos pratiques

O Les chiens de protection des troupeaux

En alpage, les chiens de protection sont la pour
protéger les troupeaux des prédateurs (loups,
etc.).

Lorsque je randonne, j'adapte mon
comportement en contournant le troupeau et en
marquant une pause pour gue le chien
m’identifie.

En savoir plus sur les gestes a adopter avec le
dossier Chiens de protection : un contexte et des
gestes a adopter.

En cas de probleme, racontez votre rencontre en
répondant a cette enguéte.

A Recommandations

Avant de partir vérifiez I'état de votre vélo, surveillez la météo et équipez vous
selon la saison et la durée de votre randonnée.

Vous évoluez en zone de montagne, privilégiez des pneus de Gravel large, des

freins a disque hydraulique et maitrisez votre vitesse.

Prudence dans la descente du Hameau de Viere et pour rejoindre la vallée de la
Durance.

Pour plus de confort faites appel a un moniteur de cyclisme

Secours : 112

Comment venir ?
Transports

SNCF : Gare de Chorges, Embrun https://www.sncf-connect.com/

Bus : Valserres, La Batie Neuve, Chorges, Puy Saint Eusebe, Puy Sanieres, Embrun
Baratier, Les Orres, Remollon, Theus, Espinasse

Marseille-Briancon : (LER29)

Marseille, Nice : Lignes Express Régionales (LER) +33 (0)809 400 415

Grenoble : Transisere +33 (0)4 26 16 38 38

Gap-Barcelonnette (LER535)

Aire de covoiturage : Rond point des Orres - 05200 Baratier

Avion :

Aéroport Marseille Provence (188km) - +33 (0)820 811 414
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https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://framaforms.org/mon-experience-avec-les-chiens-de-protection-1558537249

Aéroport Grenoble Alpes Isere (158km) - +33 (0)4 76 65 48 48
Aéroport Lyon Saint Exupéry - (203 km) +33 (0)826 800 826
Aéroport Turin Caselle - (178km) + 39 011 567 63 72

Acces routier

De Grenoble, Lyon, Paris : RN 85 ou RN 75. A Gap RN 94 direction Briancon.

De Marseille, Montpellier A51 jusqu’a La Saulce, poursuivre en direction de Tallard
(D942) et Briancon (RN 94).

Parking conseillé

Parking de la Mairie, Chateauroux le Alpes
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’'informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chague zone.

Circaete Jean-le-Blanc
Période de sensibilité : Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Circaete-Jean-le-Blanc

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Circaete-Jean-le-Blanc en
periode de nidification sont principalement les pratiques aériennes comme le vol
libre ou le vol motorise.

Merci d’essayer d’'éviter la zone ou de rester a un distance minimale de 300m sol
quand vous la survolez soit 1470m d'altitude !

O Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique
Embrun

Place Général Dosse - BP 49, 05202
Embrun

embrun@serreponcon-tourisme.com
Tel : 0492437272
https://www.serreponcon-tourisme.com/

Source

A Serre-Poncon
Serre-Poncon

https://www.serreponcon.com
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Sur votre chemin...

Le Méléze (A)

Arbre roi dans les montagnes des Alpes du Sud, le méleze est le
seul conifere a perdre ses aiguilles en hiver. Ses cénes, au
printemps, sont d'un violet sombre caractéristique. Le méleze
est une des rares essences européennes imputrescibles (qui ne
pourrit pas). C'est pourquoi malgré sa torsion au séchage il est
beaucoup utilisé dans les charpentes, les abreuvoirs et autres
rigoles des villages montagnards. Incapable de se régénérer
sous son propre sous-bois, il a besoin d'ouvertures naturelles,
parfois créées par des avalanches, pour que les jeunes pousses
se développent. On le retrouve jusqu'a plus de 2200 metres
d'altitude, ou il adopte alors des formes naines dans ces zones
dites "de combat". Le méleze présenté en ce point de la
randonnée est plusieurs fois centenaire.

Crédit photo : Mireille Coulon - PNE
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