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La cabane de Chouvet (Marie-Geneviéve Nicolas - Parc national des Ecrins)

Une randonnée sur I'adret de Pelvoux Infos pratiques
jusqu'a la cabane forestiere de Chouvet.
On se sent un peu loin du monde a la cabane de
Chouvet, bien qu'elle soit proche de la vallée. Durée : 2'h 30

On la découvre au dernier moment, nichée sur Longueur : 4.4 km
un petit replat au milieu des arbres et de gros
blocs, ou se cache une source aménagée. Une
sensation d'intimité. Difficulté : Facile

Pratique : A pied

Dénivelé positif : 258 m

Thémes : Flore, Histoire et
architecture
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Sur la route de I'Eychauda,

Pelvoux -
Arrivée : Sur la route de I'Eychauda,
Pelvoux

Balisage : — PR

Communes : 1. Vallouise-Pelvoux -
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Altitude min 1553 m Altitude max 1766 m

Prendre le sentier pour I'Adret, partant a I'horizontale puis Iégerement en descente,
entre zones dénudées et zones boisées. Il traverse un petit ruisseau puis s'éleve en
lacets a travers éboulis et forét. Il faut bien suivre la direction "cabane de Chouvet".

Celle-ci apparait au dernier moment, belle récompense !

1. Le retour se fait par le méme itinéraire.
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Sur votre chemin...
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Les Chouliéres (A) Le prunier de Briancon (B)
La Cabane de Chouvet (C)
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

A Vallouise-Pelvoux, se rendre au hameau du Sarret et bifurquer pour prendre la
route de I'Eychauda. Garer son véhicule a la deuxieme épingle apres les maisons
des Choulieres, vers une table de pique nique un peu en retrait. Le départ du
sentier se situe la.

Parking conseillé

Sur la route de I'Eychauda, 2¢e épingle apres les maisons des Choulieres.

6 Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de ﬁ 1
Vallouise =
Place de I'Eglise, 05340 Vallouise

contact@paysdesecrins.com
Tel : +33(0)4 92 23 36 12
https://www.paysdesecrins.com/

Maison du Parc de Vallouise

vallouise@ecrins-parcnational.fr
Tel : 04 92 23 58 08
http://www.ecrins-parcnational.fr/
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Sur votre chemin...

Les Chouliéres (A)

Savez-vous planter les choux, comme dit la chanson... En tout
cas, le nom Choulieres indiquerait un lieu planté de choux et
par extension un lieu ou on cultivait des Iégumes. L'abandon de
I’agriculture en montagne a modifié le paysage : les champs et
les prairies de fauche servent maintenant de prés pour les
ovins, dont les troupeaux sont de plus en plus gros.

Crédit photo : Office de tourisme du Pays des Ecrins

Le prunier de Briancon (B)

Non loin de la cabane de Chouvet, poussent de petits arbres
couverts de fleurs blanches au printemps. Il s'agit du prunier de
Briancon. Il donne plus tard des prunes dorées a saveur acerbe,
portées par un pédoncule tres court. Espece endémique du
sud-ouest des Alpes, il a été favorisé par I'homme car I'amande
de son noyau donnait une huile tres fine, nommée « huile de
marmotte ».

Crédit photo : Bernard Nicollet - Parc national des Ecrins

La Cabane de Chouvet (C)

Ce versant a été au fil des siecles fortement paturé et a été
completement déboisé en raison des besoins en bois. Pour
éviter I'érosion, il a fallu replanter des milliers d'arbres :
mélezes, pins sylvestres et pins noirs. La cabane a été édifiée
en 1935 pour abriter les ouvriers travaillant au service des
Eaux et Foréts. C'est maintenant devenu une Forét Domaniale.

Crédit photo : Marie-Geneviéve Nicolas - Parc national des Ecrins
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