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ECRINS

Des Souffles au Désert en
Valjouffrey (étape du GR 54)

Valgaudemar

Du Valgaudemar au Valjouffrey, le GR Infos pratiques

traverse deux vallées sauvages au relief Pratique : A pied
abrupt, reliées par I'impressionnant col
de la Vaurze.

Durée : 5 h 30

Longueur : 11.0 km

En route pour une vertigineuse traversée sous le
Pic des Souffles. A force d’échelons et de mains
courantes, on atteint le col de la Vaurze, porte Difficulté : Difficile
d’entrée sur la haute vallée sauvage du
Valjouffrey. Au programme figure une plongée a
pic et un but ultime tout au fond de la vallée : le Thémes : Faune, Flore
paisible hameau du Désert en Valjouffrey et son

gite flambant neuf.

Dénivelé positif : 639 m

Type : Etape

. . . 1/4
10/09/2026 « Des Souffles au Désert en Valjouffrey (étape du GR 54)


http://www.grand-tour-ecrins.fr

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Les Souffles, Villar Loubiere
Arrivée : Le Désert en Valjouffrey
Balisage : = GR
Communes : 1. Villar-Loubiere
2. Valjouffrey

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1257 m Altitude max 2487 m

Du refuge, suivre le sentier de droite qui traverse le torrent de la Muande puis le
ravin du Péou de la Muande. Il effectue une longue traversée dans un cirque glaciere,
sous les Orgieres, et serpente jusqu’a un plateau suspendu. Traverser la prairie en de
larges lacets puis dans des éboulis pour atteindre le col de la Vaurze (2 490 m).

1. La descente dans les éboulis (et parfois les névés tardifs) est raide et a négocier
avec prudence. Une longue traversée puis un passage sous une barre rocheuse
mene au replat de I'ancienne cabane de Serveille (1 885 m).

2. Contourner une barre rocheuse laissée a droite et prendre les lacets jusqu’a
I’épaulement rocheux de la Téte de I'Essart.

3. Apres le pierrier, rejoindre les prairies et le pont de la Bonne pour entrer dans le
hameau du Désert en Valjouffrey (1 260 m).
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Toutes les informations pratiques

N

O=» En coeur de parc

Cet itinéraire est situé dans le coeur du Parc national des Ecrins. Le Parc national

est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une réglementation qu'il
est nécessaire de connaitre pour préparer son séjour.

A Recommandations

La descente du col de la Vaurze est a réaliser avec prudence en début de saison.
Les névés subsistent tard sur cette face nord.

Source

Parc national des Ecrins

https://www.ecrins-parcnational.fr
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