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Prix du public aux Rencontres de la Infos pratiques
cinématheque de montagne au Quattro
en 2025, un film de Jessica Malbet et
Anais Béne.

Type : Projection

Date : a partir du 31/07/2026

Heure de début : 21 h 15

Un voyage a bicyclette des Alpilles a
I’Himalaya... Heure de fin : 22 h 15

Public visé : tout public.
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Description

Deux jeunes femmes partent sur un coup de téte rejoindre I’'Himalaya a vélo. Sans
aucun entrainement, elles se lancent dans un périple insolite et mouvementé qui les
amenera, contre toute attente, a rencontrer le 14eme Dalai-Lama.

De la peur a I'amour des gens, du rire aux larmes... de rire, elles seront poussées a
guestionner les limites de la paix et de la liberté au gré des rencontres et des
contextes politiques, avec une seule ligne de conduite : pourvu qu’on se marre !
Jessica et Anais se sont rencontrées a pied a Dharamsala en 2018. Elles décident en
2022 d'y retourner ensemble a vélo pour nous offrir ce récit poignant, chaleureux et
hilarant.
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Situation géographique
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

repli dans la maison du Parc en cas de mauvais temps.

Contact Intervenants

Office du tourisme et maison du Parc du Cinématheque d'images de montagne
Valgaudemar, Ancien Asile Saint-Paul, de Gap.
05800 La Chapelle-en-Valgaudemar. Accessibilite

Tel. : 0492 57 11 11.
personnes a mobilité réduite.

https://www.ecrins-parcnational.fr

Source

Parc national des Ecrins

https://www.ecrins-parcnational.fr
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