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Infos pratiques

Catégorie : Séjours

Type : Randonnées pédestres
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http://www.grand-tour-ecrins.fr

Description

Durée : 4 jours/3 nuits
Difficulté : niveau 2/5 :

Vous aimez marcher ou pratiquer un peu d’activité physique. Certains jours, les
randonnées peuvent durer 4 a 5 heures et atteindre 500 m de dénivelé, mais pas
forcément tous les jours.

« Temps de marche : 3 a 5 heures / jour en moyenne

» Dénivelé : 500 m max/jour

* Portage : sac a dos journée maximum

» Condition physique : Vous étes en bonne santé et avez I’esprit ouvert

Période : Juillet

Hébergement : gite, nuit en chambre double ou triple
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Situation géographique
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Toutes les informations pratiques

Contact

19 RUE DE BONNEL,
69003 LYON
0492490154
https://www.facebook.com/
TerresOubliees/

terr li .com
https://www.terr li .com

Source

Parc national des Ecrins

https://www.ecrins-parcnational.fr
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