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Description
Sur ce séjour d'une journée vous apprendrez en quoi consiste un bilan de masse,
vous ferez des relevés d’ablation en mesurant les jalons posés par les glaciologues
et les agents du Parc. Vous saurez lire le paysage pour y trouver les traces laissées
par les glaciers. Vous apprendrez aussi à utiliser piolet et crampons pour les
déplacements sur les glaciers. 

Programme :

Départ : Vers 8h du refuge du Glacier Blanc

Retour : Vers 16h au même endroit

Dénivelé : 600 m+ (au départ du refuge)

Durée : 8h

Difficulté physique : Liée à l’altitude et au matériel à porter

Dates : sur demande 

Public : Adulte (70 ans maximum) et enfant à partir de 12 ans 

Accessibilité : partir la veille, emprunter la navette 05 Voyageurs L'Argentière - Puy
Saint Vincent - Ailefroide - Pré de Madame Carle, dormir au refuge du glacier blanc

                       partir la veille, se garer au parking du pré de Madame Carle et dormir
au refuge du glacier blanc 

Moyens de règlement : chèques ou espèces

La sortie peut être dispensée en anglais.

Matériel et équipement à prévoir par les participants : 

Piolet,
Crampons,
Chaussures d'alpinisme,
Sac à dos,

• 
• 
• 
• 
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Pique-nique,
Lunettes de soleil,
Crème solaire

Gants

Équipement mis à disposition : 

Baudriers
Casques
Cordes
Mousquetons

Thématiques et pôles d'intérêt de la sortie :

Glaciologie
Flore
Faune
Bâti

• 
• 
• 

• 

• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
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Situation géographique
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Contact

102 rue Saint-Irénée, 
05380 Châteauroux-les-Alpes
06 07 34 02 86
https://www.facebook.com/
Julienguidehautemontagne05/
72djudju@gmail.com
https://www.wilderness-mountain-
guides.fr/

Source

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les informations pratiques
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