
Rando Ecrins
rando.ecrins-parcnational.fr

Infos pratiques

Catégorie : Séjours

Type : Autres séjours

Séjour Rocher Montagne -
Glacier blanc (alpinisme)
Parc national des Ecrins 

Crédit : Alpes Aventure 

17/06/2026 • Séjour Rocher Montagne - Glacier blanc (alpinisme) •
1/4

https://rando.ecrins-parcnational.fr


Description

Séjour de 5 jours (difficulté difficile). 

Dates : de juillet à septembre 

Hébergement : refuge

3 belles journées d’altitude au dessus du refuge du Glacier Blanc, du véritable
alpinisme. De l’alpinisme classique au-dessus du refuge du Glacier Blanc, avec une
forte tendance rocheuse, dans un environnement glaciaire. Ici réside la magie de ce
séjour : faire de l’alpinisme en altitude en s’adaptant aux conditions de l’été, sans
aller vers le rocher extrême, car ce n’est pas ce que vous recherchez !

Ici c'est d’habitude, le paradis des courses neigeuses neigeuses mais les temps
changent, et le Glacier Blanc dévoile une quantité de petites arêtes oubliées.
Peu fréquentées, faciles, bien exposées, c’est le Glacier Blanc version haute
montagne, où on fait plus que marcher dans la neige. 

Vous aimez le rocher facile lorsque vous le rencontrez en haute montagne. Vous
grimpez déjà en falaise, un petit peu, et vous passez du 3c sans avoir peur. Vous
êtes montagnard, avec une petite expérience de l’alpinisme sur glacier, vous allez
apprécier ce séjour. Vous allez grimper dans des itinéraires d’alpinisme en face sud,
en douceur, en face de la Barre des Ecrins, le "4000" le plus méridional des Alpes.
Vous allez aimer ces itinéraires progressifs qui vous amènent en fin de séjour vers un
bel et grand itinéraire d’alpinisme, avec une arête aérienne au coeur des Ecrins.
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Situation géographique
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Contact

2 rue du génépi, 
05120 L'Argentière-la-Bessée
06 81 21 81 97
https://fr-fr.facebook.com/alpesaventure
http://alpes-aventure.com/

Source

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les informations pratiques
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