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Infos pratiques

Catégorie : Sorties accompagnées

Type : Vélo et VTT

A la découverte des hameaux
de la vallée et de la vie
d’Antan en VTT « à Assistance
Electrique »
Briançonnais 
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Description
Venez découvrir la vie d’antan dans les hameaux d’alpage du Monêtier-les-Bains à
travers cette ½ journée bucolique aux portes du PNE.

Cette sortie permet d’imaginer la vie des familles paysannes à l’époque où les
habitants du Monêtier ne comptaient que sur les seules ressources d’un dur travail
avec les bêtes, les champs et la montagne.

Le tout dans un cadre ombragé et enchanteur.

Une manière originale de découvrir les beautés de cette vallée, du Parc national des
Ecrins et les richesses de son patrimoine naturel et humain.
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Situation géographique
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Contact

, 
06 09 89 81 08
https://www.facebook.com/
puech.alexandre/
alexandre.puech1@hotmail.fr

Source

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les informations pratiques

06/09/2026 • A la découverte des hameaux de la vallée et de la vie
d’Antan en VTT « à Assistance Electrique » •

4/4

mailto:alexandre.puech1@hotmail.fr

