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Description
Au cœur du Parc National des Ecrins, le Col et le Réou d’Arsine nous offrirons des
paysages magnifiques.

Une fois au lac de la Douche nous gravirons les pentes fréquentées seulement par
les chamois du secteur.

Dans ce décor de roches et de glaciers, sous les sommets de la montagne des
Agneaux, nous poursuivrons notre chemin jusqu’au lac et Glacier d’Arsine.

Descente le long du torrent formant des méandres aux couleurs turquoises jusqu’au
lac de la douche afin de boucler la boucle.

Une balade fascinante de par la diversité de ses paysages : alpages, moraines,
pierriers, lacs, glaciers, méandres turquoises, forêt de mélèze…
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Situation géographique
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Contact

, 
06 09 89 81 08
https://www.facebook.com/
puech.alexandre/
alexandre.puech1@hotmail.fr

Source

 

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les infos pratiques
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