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Infos pratiques

Catégorie : Produits du terroir

Type : Jus de fruit

Sève de bouleau fraîche des
Hautes-Alpes (nature, citron)
- GAYRAL Reynier 
Champsaur 

Attribution : ©SARL GAYRAL-REYNIER 
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Description
Nous récoltons la sève de bouleau dans la vallée du Champsaur (Hautes-Alpes) à
plus de 1000m d'altitude, aux portes du Massif des Écrins.

La sève de bouleau favorise le drainage naturel de l'organisme. Elle a une action
revitalisante et reminéralisante. On la consomme sous forme de cure à raison de 6 à
8 cl par jour pendant  3 semaines.

La sève de bouleau fraîche est conditionnée en bib de 2 litres ou 5 litres. Vous la
trouverez uniquement pendant la période de récolte ( de Mars à Avril en fonction des
stocks disponibles).

Produits :

Jus de pommes du Champsaur
Sève de bouleau pasteurisée des Hautes-Alpes (nature, citron)
Sève de bouleau fraîche des Hautes-Alpes (nature, citron)
Préparation de Sève de bouleau

Points de vente :

Site internet

Magasins bio distributeurs

Foires et salons bio en France (liste complète sur le site internet)

Boutique de Pont du Fossé 

L'année : du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h 

En juillet août : du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 15h à 19h

• 
• 
• 
• 

• 

• 

• 

• 

09/10/2026 • Sève de bouleau fraîche des Hautes-Alpes (nature, citron) -
GAYRAL Reynier •

2/4



Situation géographique
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Contact

Maison Reynier, Pont du Fossé
05260 St-Jean-St-Nicolas
04.92.55.93.56
https://www.facebook.com/ETS.GAYRAL
sarl.gayral@orange.fr
https://www.gayralreynier.fr

Source

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les informations pratiques
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