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Avec une marche d’approche courte, ce
canyon ludique réunit de nombreux
avantages pour passer un moment plein
de fraîcheur et de sensations entre amis
ou en famille. 

Ce canyon est une succession de sauts et de
toboggans entrecoupés de marche aquatique
dans une très belle gorge encaissée ! Idéal pour
la découverte du canyoning et de la marche en
terrain varié !

Infos pratiques

Pratique : Canyoning

Période : Bonnes conditions de mi-
juin à octobre selon les débits.
Vérifier les conditions auprès des
professionnels du territoire.

Échelle de cotation :
Caractère vertical : 2 - Facile

Engagement / envergure : II

Caractère aquatique : 3 - Peu difficile

Thèmes : Géologie

Le Fournel
Parc national des Ecrins 
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Description
Le canyon du Fournel est le plus ludique des canyons hauts-alpins. Il prend sa source
dans la vallée du Fournel, au cœur du Parc National des Écrins. Situé sur la commune
de l’Argentière-La-Bessée, le vallon du Fournel est donc le canyon idéal pour une
initiation à la verticalité. 

Sauts, toboggans, il faut compter une demi-journée pour le parcourir. Pas de
descentes en rappel, mais quelques mains courantes pour l’étroiture finale. 

Dénivelé : 240 m
Longueur : 2600 m 
Altitude départ : 1250 m 
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Situation géographique

 L’apollon (A)  Les mines d’argent (B) 
 Le Fournel (C)  L’angélique des bois (D) 
 Le sapin blanc (E)  L’argousier (F) 
 Le sapin (G)  Le chardon bleu (H) 
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Toutes les informations pratiques
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Source

 Recommandations 

Encadré par un diplômé d’état, vous serez guidé afin d’appréhender au mieux les
obstacles à franchir et progresser en toute sécurité : https://
www.paysdesecrins.com/canyoning-ete

Matériel nécessaire : 

Combinaison néoprène obligatoire 
Chaussettes néoprène 
Casque obligatoire
Chaussures adhérentes
Baudrier
Descendeur, longe et mousquetons de sécurité 
Paire de gants fins
Corde de 20m minimum + rappel de corde 40m + corde de secours 20m

→ Informez vous auprès des professionnels sur les longueurs de cordes
nécessaires.

Attention : Il est nécessaire d’avoir un niveau expérimenté afin de s’engager seul
sur ces sites. Ces informations sont données à titre indicatif. Il est de votre
responsabilité de vérifier le bulletin météo, le débit des cours d’eau ainsi que les
conditions avant votre départ.

Les conditions peuvent changer d'une année sur l'autre, il est impératif
de se renseigner en amont de la sortie sur les possibles changements du
canyon.

L’Office de tourisme et le PNE ne pourront aucunement être portés responsable en
cas d’accident. En cas de doutes, s’adresser à des professionnels : moniteurs ou
loueurs de matériels.

Fortement conseillé à partir de 8-10 ans ! Il est obligatoire de savoir nager. 

Bonnes conditions de mi-juin à septembre selon les débits. Vérifier les conditions
auprès des professionnels du territoire. 

Ce canyon est réglementé car il se situe en aval d’une prise d’eau EDF,
ce qui représente un réel danger ! Ne vous y aventurez pas seul ! 

Ouverture du 15 juin au 15 septembre de 9h à 18h sauf indications contraires. 

Coordonnées des secours : Secours Montagne : 112 

Lien du bulletin météo : https://www.paysdesecrins.com/infos-pratiques-hiver/
offices-de-tourisme-du-pays-des-ecrins/meteos
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Pays des Ecrins 

https://www.paysdesecrins.com 

Sur votre route...

 L’apollon (A) 

Ce grand papillon blanc orné de taches noires et de points
rouges est commun dans les zones chaudes où poussent orpins
et joubarbes, plantes hôtes de ses chenilles. Commun, il le
reste dans les Alpes mais il s’est beaucoup raréfié ailleurs. Il est
d’ailleurs protégé. On constate sa remontée en altitude, en lien
avec le réchauffement climatique car ses œufs posés sur les
plantes en été ont besoin d’un certain nombre de jours de gel
en hiver pour éclore.

Crédit : Mireille Coulon - Parc national des Écrins

 Les mines d’argent (B) 

Le sentier passe à proximité des mines d’argent qui ont donné
son nom à la commune de l’Argentière. Leur exploitation a
débuté à l’époque médiévale puis s’est éteinte avant de
reprendre au XIXème siècle. Elles ont définitivement fermé en
1908. Depuis 1992, le site fait l’objet de fouilles archéologiques
avec d’importants travaux de dégagement de matériaux
charriés par les crues du Fournel. Leur visite avec un guide (sur
réservation) laisse admiratif : que d’ingéniosité et de travail
pour extraire la galène argentifère !
Crédit : Thibault Blais Photographie

 Le Fournel (C) 

Le torrent du Fournel est généreux. Ses eaux fournissent une
grande partie de l’eau potable de la ville, alimentent des
canaux d’irrigation, sont utilisées pour l’hydro-électricité et
offrent un espace ludique et économique par son canyon situé
dans sa gorge de raccordement à la Durance. Torrent de
montagne donc impétueux, il est en revanche aménagé de
seuils et endigué plus bas afin d’éviter les catastrophes
naturelles. C’est le sort de nombreux torrents de montagne…

Crédit : Jan Novak Photography
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 L’angélique des bois (D) 

Au bord des suintements pousse l’angélique des bois, une
grande ombellifère (famille des « apiacées ») aux fleurs d’un
blanc rosé et à la tige creuse et violacée. C’est une cousine de
l’angélique officinale, qui vit en Europe du nord et est cultivée
pour ses propriétés médicinales et condimentaires. Ce sont la
tige, le pétiole (la « queue ») et la gaine des feuilles que l’on
confit.

Crédit : Bernard Nicollet - Parc national des Écrins

 Le sapin blanc (E) 

Quelques résineux, dont le sapin, se mêlent aux feuillus. Le
sapin se plaît sur ce versant exposé au nord, nommé ubac, car
il craint la sécheresse. Ses aiguilles planes sont implantées de
part et d’autre des rameaux et non tout autour, ce qui le
distingue de l’épicéa. Elles ont deux bandes blanches en
dessous. Ses cônes allongés sont dressés et non pendants.

Crédit : Parc national des Écrins

 L’argousier (F) 

Ça et là, on rencontre un arbuste aux feuilles étroites vertes au-
dessus et gris argenté dessous. Attention, les rameaux
piquent ! En automne, il donne des baies orange vif, acides.
Elles sont très riches en vitamines C et meilleures en sirop ou
en marmelade ! C'est une espèce pionnière qui colonise les sols
alluvionnaires, en situation ensoleillée. Elle a d’ailleurs été
utilisée par le service de Restauration des Terrains de Montagne
pour stabiliser les versants exposés au ruissellement. 

Crédit : Mireille Coulon - Parc national des Écrins

 Le sapin (G) 

Sur ce versant exposé au nord, nommé ubac, le sapin se plaît.
Ses aiguilles ont 2 bandes blanches en dessous. Elles sont
implantées de part et d’autre des rameaux et non tout autour
comme chez l’épicéa. Les cônes allongés sont dressés et non
pendants. Il est ici bien présent, souvent mélangé à du mélèze,
à l’ombre duquel il peut pousser. À l’inverse, le mélèze, arbre
de lumière, ne peut pousser sous un couvert de sapins !
Crédit : Parc national des Écrins
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 Le chardon bleu (H) 

Le vallon du Fournel est bien connu pour abriter le plus grand
site des Alpes de chardons bleus. Cette réserve se situe aux
Deslioures, au bout de la route. Cependant d'autres localités
existent dans le vallon, comme ici. Cette espèce rare s'étant
adaptée aux prairies de fauche d'altitude, des mesures agro-
environnementales de report de pâturage ou de fauche tardive
en fin d'été sont pratiquées afin qu'elle ait le temps de
fabriquer ses graines.

Crédit : Jan Novak
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