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On lève les pieds et c’est gagné. Infos pratiques

Pratique : Escalade 

Hauteur : 12 m 

Type : Voie simple 

Cotation : 4a 

Frodon

(Nicolas Bianchi - Parc national des Ecrins) 
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Une parade est toujours bien venue pour les jeunes.

L'encadrement par un professionnel de la montagne diplômé pour la pratique de
l'escalade est recommandé.

Pour des informations plus précises, veuillez consulter le topo Briançon
Climbs de 2022.

 Matériel 

5 dégaines + relais

Équipement 

Spit de 12, relais sur chaine
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