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Boucle depuis La Grave jusqu'au
hameau de Ventelon. 
Petite balade à travers les prés fleuris à la
découverte des hameaux authentiques. 
Vous profiterez d'une vue panoramique sur le
massif de la Meije. 

Useful information

Practice : By walk 

Duration : 2 h 

Length : 4.4 km 

Trek ascent : 296 m 

Difficulty : Medium 

Type : Loop 

Themes : Flora, History and
architecture, Panorama, 
Pastoralism 

De La Grave au hameau de
Ventelon
Parc national des Ecrins - La Grave 

Troupeau face à la Meije (© J. Selberg) 
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Trek

Departure : Office de tourisme, La Grave
Arrival : Office de tourisme, La Grave
Markings :  GR 
Cities : 1. La Grave

Altimetric profile

 
Min elevation 1482 m Max elevation 1761 m

De l’Office de Tourisme, remonter le village en direction de l‘église, la laisser à main
gauche et continuer tout droit en montant. Passer les dernières maisons et bifurquer
très rapidement à droite en direction de Ventelon.
Arrivé en haut du chemin, traverser la route pour le récuperer en face afin de couper
l'épingle de la route.
Une fois de nouveau sur la route, passer la bergerie puis continuer en prenant le
virage à gauche en direction du hameau des Terrasses. 
A l'entrée du hameau, bifurquer à gauche afin d'emprunter la petite route qui
descend. Au bout de celle-ci débute le GR54 permettant de regagner La Grave à
travers les "Champs Lombards"
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On your path...

 Notre-Dame de l’Assomption
Church (A) 

  La Grave terraces (B)  
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All useful information

 Herd protection dogs 

In mountain pastures, protection dogs are there
to protect the herds from predators (wolves,
etc.). 

When I hike I adapt my behavior by going around
the herd and pausing for the dog to identify me. 

Find out more about the actions to adopt with the
article "Protection dogs: a context and actions to
adopt". 
Tell us about your meeting by answering this 
survey.

 Advices 

La montée depuis La Grave est soutenue et orientée plein sud : il vaut donc mieux
entreprendre cet itinéraire tôt le matin. Sur le parcours vous pourrez vous
rafraîchir aux différentes fontaines de Ventelon et des Terrasses.

Il peut arriver que vous traversiez des champs occupés d'animaux, pensez à bien
refermer les barrières derrière vous.

How to come ? 

Transports

Depuis Grenoble et Briançon, prendre la ligne de bus LER 35 mise en place par la
compagnie de transport ZOU! 

Plus d'informations sur notre site internet.

Access

Depuis Grenoble, suivre la D1091 en direction du Bourg d'Oisans, puis suivre La
Grave et Briançon.

Depuis le Briançon / Col du Lautaret, suivre la D1091, puis dépasser Villar d'Arène.
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https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://framaforms.org/mon-experience-avec-les-chiens-de-protection-1558537249
https://www.lagrave-lameije.com/fr/acces-rapide/acces


Source

 

Office de Tourisme des Hautes Vallées 

https://www.hautesvallees.com 

Advised parking

A proximité de l'Office de Tourisme

 Information desks 

Tourist information office of La
Grave
RD1091, 05320 La Grave

lagrave@hautesvallees.com
Tel : (+33) 04 76 79 90 05
http://www.lagrave-lameije.com
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On your path...

 

  Notre-Dame de l’Assomption Church (A) 

Listed as an historic monument, Notre Dame de l'Assomption
church towers over La Grave. In First Romanesque style, this
remarkable building is thought to date from the 11th century,
making it the oldest building in the town. All around the church
is a cemetery with graves marked by wooden crosses and
decorated with brass hearts, facing the giants of ice.

Attribution : Jenny Selberg - OT Hautes Vallées

 

 

  La Grave terraces (B) 

On the south-facing slope of La Grave, terraced farmland and
villages are inseparable. This is a European-wide landscape
uniting many architectural, archaeological and natural
elements. This mountain farming system was shaped mainly by
past and present agricultural activity. The steep terrain at the
time required terracing for it to be farmed. These former
planted terraces are today natural meadowland, which is
mowed or used for grazing. It is highly sensitive to this new
pastoral usage, and is little by little showing signs of soil
erosion.

Attribution : Eric Vannard - PNE
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