
 

Grand tour des Ecrins
grand-tour-ecrins.fr

Une étape en balcons sur le chemin du
Roy qui évolue entre Cerces et Ecrins
face aux plus hauts sommets et glaciers
du Parc national. 

Après une montée toute en douceur dans une
pinède riche et variée, c'est une journée en
balcons face aux Écrins qui s'annonce. Les
Agneaux et les Dômes du Monêtier triomphent
au début jusqu'à ce que se dessine en arrière-
plan la Barre des Ecrins et ses 4 102 m. En rive
droite, ce sont les Cerces et ses grandes falaises
calcaires, haut lieu de l'escalade briançonnaise.
Pour terminer la journée, pourquoi pas un petit
rafraîchissement dans le cadre grandiose de la
buvette de l'Alpe du Lauzet.

Useful information

Practice : By walk 

Duration : 6 h 

Length : 17.7 km 

Trek ascent : 1095 m 

Difficulty : Medium 

Type : Stage 

Themes : History and architecture, 
Panorama, Pastoralism 

Du Casset au Lauzet par le chemin
du Roy
Briançonnais - Le Monêtier-les-Bains 

Sur le chemin du Roy, au nord-ouest le col du Lautare (© Parc national des Ecrins - Victor Agbaté) 
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Trek

Departure : Le Casset
Arrival : Le Lauzet
Markings :  PR  GR 
Cities : 1. Le Monêtier-les-Bains

Altimetric profile

 
Min elevation 1472 m Max elevation 2345 m

Pour rejoindre le Monêtier-les-Bains, il suffit de suivre le chemin qui longe la Guisane
(panneau). Le parcours est rapide et facile jusqu'aux Grands Bains du Monêtier.
Suivre, alors le chemin qui longe la rivière et bifurquer à gauche dans la rue de la
Grande Turière, puis, depuis la chapelle St-André, encore à gauche la rue de la Petite
Turière et remonter jusqu'à la chapelle St-Pierre et la route de Grenoble que l'on
traverse pour rejoindre la mairie. Là, la rue du château passe devant l'église et vous
mène tout droit vers la Rotonde, prenez alors à droite la rue des mineurs et à gauche
le chemin de Puy Chevalier. Suivre la direction du vallon de la Moulette (panneau). La
rue se transforme rapidement en chemin qui continue à monter en direction de la
forêt. Après avoir pénétré en forêt, prendre la première intersection à gauche
toujours en direction du vallon de la Moulette (panneau). Le sentier monte
doucement en lacets, passe devant une cabane et débouche sur le plateau des
Conchiers où l'on prend à gauche en direction de la Moulette (panneau). Une fois au
cœur du vallon, contourner le captage par la gauche en passant au pied de deux
talus noirâtres -anciennes mines- jusqu'à rejoindre le Chemin du Roy balisé en rouge
et blanc (GR50) que l'on prend vers la gauche. Le sentier est maintenant en balcon.
Le suivre attentivement en ignorant les différents chemins à gauche et à droite. Il
traverse, descend puis remonte un peu et finit par arriver aux chalets de l'Alpe du
Lauzet. Après les chalets, prendre à gauche en direction du Pont de l'Alpe. Suivre le
sentier qui longe le torrent puis descend vers la route et le Pont de l'Alpe. Pour
rejoindre le Lauzet, il suffit de traverser la route et de s'engager sur le sentier de
l'autre côté. (Panneau). Le hameau est juste en contrebas.
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On your path...

 Lover of old stones (A)   Whiskered bat (B)  

 Saint Claude’s church in Le Casset
(C) 

  The Serre Chevalier resort (D)  

 Climbing on the left bank of the
Guisane (E) 

  L'Alpe du Lauzet (F)  
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All useful information

 Advices 

Très exposé au soleil, il peut faire très chaud. Partir tôt.
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Environmental sensitive areas
Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a
specific species or environment. In these areas, an appropriate behaviour allows to
contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area. 

Alpine ibex

Sensitivity period: June, July, August, September

Contact: Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Zone de présence du Bouquetin des Alpes

En période de mise bas et d’élevage des jeunes (juin à septembre) les bouquetins
peuvent être très sensibles au dérangement notamment en cas de survol à basse
altitude. Dans leur fuite les risques d’accidents sont multipliés. Merci de rester à
bonne distance et d’éviter le survol de la zone à moins de 300m sol soit moins de
2430m d’altitude.

Attention en zone cœur du Parc National des Écrins une réglementation spécifique
aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/
sports-de-nature

Alpine ibex

Sensitivity period: June, July, August, September

Contact: Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Zone de présence du Bouquetin des Alpes

En période de mise bas et d’élevage des jeunes (juin à septembre) les bouquetins
peuvent être très sensibles au dérangement notamment en cas de survol à basse
altitude. Dans leur fuite les risques d’accidents sont multipliés. Merci de rester à
bonne distance et d’éviter le survol de la zone à moins de 300m sol soit moins de
2830m d’altitude.

Attention en zone cœur du Parc National des Écrins une réglementation spécifique
aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/
sports-de-nature

Golden eagle

Sensitivity period: January, February, March, April, May, June, July, August

Contact: Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de l'Aigle royal
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Source

 

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec l'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone à une distance de survol de 300m sol soit à une altitude minimale de
2350m.

Peregrine falcon

Sensitivity period: February, March, April, May, June

Contact: Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Faucon pèlerin.

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Faucon pèlerin en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone !

En cas de survol merci de rester au-dessus de 2500m d’altitude à une distance de
300m sol.

 Information desks 

Information center "le Casset"
(summer only)
Le Casset, 05220 Le Monêtier-les-bains

brianconnais@ecrins-parcnational.fr
Tel : 04 92 24 53 27
http://www.ecrins-parcnational.fr/
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On your path...

 

  Lover of old stones (A) 

The rock sparrow is a sedentary bird. It generally settles in well-
exposed, agricultural areas where there are lots of stones,
stone terraces, ruins, piles of stones, old buildings. This
southern sparrow can be found up to an altitude of 2000 m
provided there is an open landscape and many mineral
elements. It nests in the hole of a rock, in a wall and sometimes
under the roof of a house. It will then mingle with the house
sparrow. A sociable bird, it lives in small, dispersed colonies.
Attribution : PNE - Combrisson Damien

 

 

  Whiskered bat (B) 

The whiskered bat is a dark-faced bat. It is quite common in
certain mountain regions and is one of the most frequent
species after it cousin the common pipistrelle. It likes trees, be
they on the banks of a river or in the high altitude forests, but it
is also possible to catch sight of them in gardens and villages
such as the hamlet of Casset. This small mammal lives on flying
insects and thus helps in controlling their numbers. Like all
mammals, the female feeds her sole offspring with her milk.  
Attribution : PNE - Corail Marc

 

  Saint Claude’s church in Le Casset (C) 

With its disproportionately high spire, the Casset church never
goes unnoticed. Its four-sided Comtois steeple was modelled on
the collegiate church in Briançon. The church is listed as a
Historic Monument and is placed under the protection of Saint
Claude. In its present condition, it dates from the 18th century.
The previous building was constructed prior to the 16th century.
Inside, the eye is immediately attracted by the choir ogives,
creating an intimate atmosphere, particularly since the
unusually large spire does not suggest an interior of such a
small size. The choir was rebuilt in 1716-1717, probably after
the previous chapel burnt down. Traces from this period can be
seen on the keystone. The wrought-iron choir gate has the
inscription "HM 1717", a date that can also be seen in the apse,
on the wrought iron railing of the impost of the axial window,
and on the baptismal font.
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  The Serre Chevalier resort (D) 

At the edge of the Ecrins National Park, the Serre Chevalier ski
resort extends over several towns and villages on the right
bank of the Guisane, from Monêtier-les-Bains to Briançon.
Founded in 1941 with the Chantemerle cable car, it has the
biggest ski area in the southern Alps with 61 ski lifts on all
levels from an altitude of 1,200 m to 2,830 m to Pic de l'Yret (Le
Monêtier-les-Bains). The resort’s logo is an eagle, in reference
to Baron Borel du Bez, Briançon’s representative in 1792 at the
Legislative Assembly, which ruled France between 1792 and
1795, during the French Revolution. Le Bez is a hamlet in
Villeneuve that was united with the Chantemerle ski resort in
the 1970s. 

Attribution : © Parc national des Écrins - Jean-Pierre Nicollet

 

  Climbing on the left bank of the Guisane (E) 

While the right bank of the Guisane Valley and the high
summits of Les Ecrins are a dream for mountain climbers, the
Massif des Cerces, with its tall limestone rocks on the left bank,
is a paradise for rock climbers. A large number of sites for all
levels have been opened here since the 1930s. The Tour
Termier opened the way, soon followed by Roche Robert, Roche
Colombe and the famous Aiguillette du Lauzet. Multi-pitch
climbs, beginners’ sites or via ferrata (the site in Le Lauzet was
one of the first in France) - there is something for everyone. In
summer, some car parks are packed and you can continually
hear the clicking sound of snap hooks!

 

 

  L'Alpe du Lauzet (F) 

L'Alpe du Lauzet is a mountain village at an altitude of 1,940 m,
below the Aiguillette du Lauzet, which reaches 2,717 m, in the
region of Monêtier-les-Bains. The village is aligned at mid-slope
to avoid the avalanches that regularly fall into the bottom of
the valley. The handful of houses were once used as summer
pasture homes for the inhabitants of Le Lauzet in the Guisane
valley. On the chapel door, a plaque recounts that five people
were buried alive by an avalanche during the winter of 1892.

Attribution : © Parc national des Ecrins - Jean-Pierre Nicollet
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